
　主 　催 益田市卓球協会

　主 　管 益田市卓球協会高校・一般部

　後　 援 益田市スポーツ協会

　協　 力 日本卓球株式会社

１、期　 日 令和7年3月2日（日）　　開場　ＡＭ７：３０　　開会式　８：３０

２、会 　場 益田市民体育館（益田市乙吉町イ８７４　℡０８５６－２３－６２８３）

３、競技種目 ①1部団体の部（男女を問わない） ②2部団体の部（男女を問わない）

③1部男女混合シングルスの部 ④2部男女混合シングルスの部

⑤ふれあいの部（社会人初心者）

４、競技方法 ①団体戦は４単１複の３マッチ先取とする。

②試合順は１番Ｓ(ｼﾝｸﾞﾙｽ)、２番Ｓ、３番Ｄ(ﾀﾞﾌﾞﾙｽ)、４番Ｓ、５番Ｓとする。

③３番のＤは１番、２番のＳに出場した選手同士で組むことはできない。

　なお、Ｓはすべて異なる選手とする。

④一般の部の団体戦は予選リーグ後、決勝トーナメントとし、シングルスは

トーナメントのみとする。

⑤ふれあいの部はリーグ戦方式のシングルスとする。

⑥団体戦は相互審判とし、シングルスは敗者審判とする。

但し、トーナメントの最初は指名しますのでご協力下さい。

５、競技規程 ①現行の日本卓球ルールによる

②使用球はニッタクプラスチック球40mmホワイトのスリースター

③各種目とも１１ポイント５ゲームズマッチとし、タイムアウト制は適用除外とする

　但し、ふれあいの部は１１ポイント３ゲームズマッチとする。

④競技者名及び所属団体名が記載されたゼッケンを背中の中央部分につけること
６、参加資格

７、参加料

８、申込方法 ①郵送先　〒698-0004　益田市三宅町7-37　

　明誠高校　引地史　宛　℡0856-22-1052

②締切　令和7年2月9日（日） 　郵送でお願いします。

９、その他 ①一旦申し込まれた選手の締切後の変更は認めない。

②参加者の事故・負傷等は本人責任とし各自で保険に加入しておくこと。

　一般・大学生 ２４００円　 １０００円　

①益田市鹿足郡在住の方、益田市鹿足郡の学校、クラブチームに
所属されている方が参加できます。

第６４回益田市卓球選手権大会　実施要項

②参加チーム数及び参加人数に制限はありませんので申込書が不足する
場合は複写してください。

団体戦(1ﾁｰﾑ) シングルス(1人)

③一般の部とふれあいの部両方に参加することはできません。

※申込み等で確認や不明な点があれば電話またはメールでの確認をお願いします。

　高校生 １６００円　 ８００円　

　中学生 １２００円　 ７００円　

　小学生以下 ９００円　 ５００円　

③電話での申し込みはできません。

※参加料は当日徴収しますので、おつりのいらないようにご用意ください。
なお、当日棄権がありましても申込をされたチーム及び人数に基づき
参加料は徴収させていただきます。


